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Carboidratos

Varios dos carboidratos normalmente encontrados sao polissacarideos, incluindo o

glicogénio, que é encontrado em animais, e o amido e a celulose, que ocorrem nos
vegetais.

Os carboidratos desempenham diversos papéis importantes na bioquimica:

Reconhecimento celular;
Adesao celular;
Estrutura celular : Peptideosglicanos, Proteoglicanos, quitina e celulose;

Reserva energeética: glicose, amido, glicogénio;



Estrutura dos Carboidratos

Os blocos de construcao de todos os carboidratos sao agucares simples chamados
monossacarideos.

Os monossacarideos podem ser poliidroxialdaido (aldoses) ou polihiidroxicetona
(cetose).

Os monossacarideos mais simples contém trés atomos de carbono e sao chamados
de triose. O gliceraldeido é a aldose com trés carbonos (uma aldotriose), e a
diidroxiacetona é a cetose com trés atomos de carbono (uma cetotriose).
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Algumas moléculas nao podem ser superpostas em suas imagens especulares, e vimos
também que essas imagens sao isomeros opticos (estereoisomeros) umas das outras.

Os estereoisbmeros de imagem especular sao também chamados enantiomeros e o D-
gliceraldeido e o L-gliceraldeido sao enantiomero um do outro.

A configuracdao é o arranjo tridimensional dos grupos em volta de um atomo de
carbono quiral, e os estereoisbmeros diferem um do outro na sua configuracao.

O sistema D,L para denotar estereoquimia é amplamente utilizado por bioquimicos.

Os dois enantidbmetros do gliceraldeido sao os uUnicos estereocisomeros possiveis nos
acucares de trés carbonos, mas as possibilidades aumentam conforme o nimero de
atomos de carbono cresce.

Para mostrar as estruturas das moléculas é preciso entender a perspectiva
bidimensional da estrutura molecular que é denominada método de projecdao de
Fischer.
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As formulas de projecao de Fischer sdao uteis para descrever a
estereoquimica dos acucares, mas suas extensas ligacdes e seus
angulos retos nao oferecem uma imagem real da situacao de
ligacdao nas formas ciclicas, nem representam precisamente o
formato geral das moléculas.

As formulas de projecao de Haworth sdo mais Uteis nesse
propdsito. Nessas projecoes, as estruturas ciclicas sao mostradas
em desenhos em perspectiva com anéis planares de cinco ou seis
membros, visualizados bem proximo da extremidade.

O anel de cinco membros é chamado furanose por sua semelhanca
com o furano; o anel de seis membros € chamado de piranose por
sua semelhanca com o pirano.
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- Pentoses

Ribose

Desoxirribose

- Hexoses

Glicose

Frutose
Galactose

Monossacarideos - C\(H,0),



Pentoses - C;(H,0);
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Oligossacarideos

Acucares formados pela uniao de dois até dez monossacarideos
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Dissacarideos
Oligossacarideos mais comuns
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Dissacarideos

Dois monossacarideos ligados por uma ligacao O-glicosidica: grupo hidroxil

de 1 acucar reage com o0 carbono anomeérico de outro acucar (formacao de
acetal).
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Estrutura dos carboidratos: Dissacarideos
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Lactose:
sacucar redutor
spresente no leite
*D-galactosidase ou lactase intestinal: comum a auséncia
em africanos e orientais: Intoleréncia a lactose

Sacarose:

sacucar nao redutor
*Formado somente por plantas

Trealose:

sacucar nao redutor
*Fonte de armazenamento de energia presente na
hemolinfa de insetos



Polissacarideos

Polissacarideos sao macromoléculas formadas pela uniao de varios
monossacarideos.

Ao contrario da glicose, os polissacarideos dela derivados nao possuem
sabor doce, nem sao soluveis em agua.



Estrutura dos carboidratos: Polissacarideos ou glicanos
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Homopolissacarideos: forma de armazenamento de energia (amido e
glicogénio) e componente estrutural de parede celular de vegetais e
exoesqueleto (celulose e quitina)

Heteropolissacarideos: suporte extracelular em muitas formas de vida e
componente estrutural de parede celular de bactérias



Amido

Glicogénio

Celulose

Quitina

Heparina

Polissacarideos mais comuns



Amido

Polimero de glicose (+ de 1400 moléculas de glicose).

Produzido nas folhas através da fotossintese.

Armazenado em frutos, sementes, caules e raizes.

Constitui de 50% a 65% do peso das sementes de cereais secos, e até 80% da
substancia seca dos tubérculos.

Reserva energética vegetal.

Detectado pelo corante a base de iodo denominado Lugol.



Amido




Amido: dois tipos de polimeros de a-D-glicose (amilose e
amilopectina)

Nonreducing

Nonreducing
ends

<

(e)

C HzE}H

Amylose

{a)

Amilose: linear, ligacdes glicosidicas

Reducing
ends

Amylopectin

{H'[]'H {H{JH

H RPrlul::ing

SCH,OH

Branch

Main

chain

(b)

Amilopectina: ramificado; ligacbes
glicosidicas (al—4)
e (a1—6) a cada 24 a 30 residuos



Glicogénio

Formado por cerca de 30.000 moléculas de glicose.
Polissacarideo de reserva energética animal e de fungos.

Em animais é encontrado principalmente no figado e nos musculos.



Definicao: polimero de a-D-glicose ramificado.

Encontrado: Figado e musculos esqueléticos.

Similar a amilopectina, porém mais densamente ramificado: cada ramo 8-12
residuos

Figado: 7% do peso umido 0,01 uM (glicose livre = 0,4M)



Glicogénio Hepatico

Jad Taxa alta
* de glicose

¥habsorgio
de glicose

uabm ide
cogénio e
pelo figado e
ﬁb-aragao de AFFMAZEna-
2 mento am

gliﬁru elo
ado
a glicogénio

Taxa baixa
de glicose

Regulacio da concentraciio de glicose no sangue. A normoglicemia ¢ mantida pela agio
combinada dos horménios pancredticos insulina e glucagon.

A fungdo do glicogénio hepatico é a manutengao da glicemia entre as refeigdes, ou seja, € uma reserva de
glicose que pode ser exportada para outros drgdos (como o cérebro, cuja energia é exclusivamente derivada

da glicose,) quando necessario.



Polissacarideos estruturais: Celulose

Homopolissacarideos: celulose e quitina

Estrutura da celulose: polimero de B-D-glicose

=8 B> - @
04 6 (}0$ D 0//__3-— GQ\(I '?)/
5 ) Sille 2 /y
O 0 _ 1 @@ "
/ Ol 1111 HO-N o> \ a sf@«&"e\
OH ’ ”ﬁ-wsHl__l 2 O““%“
1 7 g&‘ c“ F)
(B1—4)-linked p-glucose units i Q 11
(fllp 180°(ge cada _ (b)
unidade)

10.000 a 15.000 D-glicose cadeias lineares alinhadas lado a lado e estabilizadas
por ligacoes de H
intra- e intercadeias



CELULOSE

SCH, OH
} < OH
2 OH !
= 2
1 H o H
GLICOSE GLICOSE GLICOSE

Formada por 4.000 moléculas de glicose

Reforco esquelético de vegetais

Digerida por Metazoarios que apresentam microrganismos no trato
digestorio.

Nao é digerida pelo organismo humano.

Constitui as fibras vegetais de nossa dieta.



Quitina

Polissacarideo que apresenta nitrogénio em sua composicao.

E encontrado no exoesqueleto de artrépodes, nas cerdas dos anelideos

poliguetas, na radula de certos moluscos e parede celular de fungos.



 Homopolissacarideo

Polissacarideos estruturais: quitina

« Estrutura: polimero de N-acetil-D-glicosamina/ Ligactes (B1—4)
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*Principal componente do exoesqueleto de artropodes Insetos, caranguejos, lagostas.

*Segundo + abundante polissacarideo depois da celulose



A quitina é responsavel pelo crescimento descontinuo dos artropodos, com

paradas, para a ocorréncia de ecdises ou mudas, trocas de exoesqueletos
enrijecidos que impedem o aumento volumétrico desses animais.
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Polissacarideos estruturais: Peptideoglicanos

Heteropolissacarideo:
acetilmuramico (ligacoes (B1—4).

Staphylococcus
QUIres

Ac.N-acetilmuramato e
D-aminodcidos: ausentes e

plantas e animaiS

o N-Acetylmuramic

// acid {Mur2Ac)

"8 - N-Acetylglucosamine
Site of cleavage (G leNAc)
b l¥sozvme

Reducing _ * )
end

Pantaglyeine
crozs-link

N-acetilglicosamina

alternado com &c. N-

Componente do peptideoglicano da
parede celular de Staphylococcus aureus
(bactéria gram +)

Forma um envelope que protege a
bactéria de lise osmodtica. Lisozima:
rompe a Ligagdo Bl1—>4.

Penicilina (Fleming) inibe a enzima
transpeptidase responsavel pelas ligacdes
cruzadas: bactéria € lisada Penicilinase
(bactérias resistentes) —» desenvolvimento
de penicilinas semi-sintéticas.



Heparina

Carboidratos de utilizacao médica.

Acao anticoagulante e antitrombodtica (reduz a formacdo de codgulos fixos —
trombos — no interior dos vasos sanguineos).

0303- HNSO3- 0303- HNSO3-

" Glucosamina disulfatada HEPARINA



